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ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ  ΕΜΠΕΙΡ ΙΑ
2012 -2016                       Ιδιωτικό επάγγελμα (συνεργάτης Iατρικού Kέντρου Ψυχικού –ιδιωτικό ιατρείο)

2011 – 2012 Νικόλαος Μπενάρδος  –  Ορθοπεδικός  –  Συνεργάτης

2006 – 2011 Γ.Ν.  Αττ ικής  ΚΑΤ –  Β’  Ορθοπεδικό Τμήμα –  Επικουρικός  Ιατρός
― Πραγματοποιηθέντα χειρουργεία

― 95 διατροχαντήρια (ήλος Richard΄s-ενδομυελική ήλωση)

― 26 ενδομυελικές ηλώσεις μηρού-κνήμης

― 17 κατάγματα πτερνών

― 63 κατάγματα σφυρών

― 25 κατάγματα pillon (εσωτερική οστεοσύνθεση-τοποθέτηση υβριδίου)

― 32  ανοικτά  κατάγματα  κνήμης  (εξωτερική  οστεοσύνθεση-ενίοτε  και  σε  συνεργασία  με
Αγγειοχειρουργούς και Πλαστικούς χειρουργούς)

― 46 ολικές αρθροπλαστικές (ισχίου-γόνατος)

― 56 ημιαρθροπλαστικές ισχίου

― 4 κατάγματα βραχιονίου (εξωτερική οστεοσύνθεση)

― 23 κατάγματα αντιβραχίου-πηχεοκαρπικής

― 11 κατάγματα ωλεκράνου-υπερκονδύλια βραχιονίου, και 5 αρθροσκοπήσεις γόνατος

― Με αποδοχές Επιμελητή Β’ ειδικευμένου ιατρού Ε.Σ.Υ.

― Μεγάλη εμπειρία σε επείγοντα περιστατικά

1996 – 1998 Αγροτικό  Ιατρείο Μακρυχωρίου  Καρδίτσας –  Αγροτικός  Ιατρός
― Εφημερίες στο Κέντρο Υγείας Παλαμά Καρδίτσας

ΣΠΟΥΔΕΣ

2008 – Σήμερα Πανεπιστήμιο  Αθηνών –  Ιατρική Σχολή
Υποψήφιος  Δ ιδάκτωρ 
Διατριβή:  Παραλλαγές  κλάδων  υποκλείδιου-μασχαλιαίαας  αρτηρίας/φλέβας  σε  200  ανθρώπινα
πτώματα. 

2000 – 2006 Γ.Ν.  Αττ ικής  ΚΑΤ –  Β’  Ορθοπεδικό Τμήμα –  Άσκηση  ε ιδ ικότητας ορθοπεδικής   
― Εξάμηνη εκπαίδευση κατα τη διάρκεια της ειδικότητας στο τμήμα αθλητικών κακώσεων και

στο τμήμα πλαστικής χειρουργικής.

― Λήψη Ειδικότητας το έτος 2006

2004 – 2005 Νοσοκομείο  Παίδων “ΑΓΙΑ  ΣΟΦΙΑ –  Παιδοορθοπεδική Κλιν ική  – Εκπαιδευόμενος

1998 – 2000 Νοσοκομείο  ¨ΕΛΠΙΣ  ¨–  Τμήμα  Αγγειοχειρουργικής  –  Άσκηση  ε ιδ ικότητας
αγγειοχειρουργικής    

1990 – 1996 Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο  Αθηνών –  Ιατρική Σχολή
Πτυχίο Ιατρικής  
― Βαθμός: “Λιαν καλώς”

1987 – 1990 Τ.Ε. Ι .  Αθηνών –  Σχολή Ιατρικών Εργαστηρίων

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

2010 American Academy of  Orthopaedics  –  Distraction  Osteogenesis

2009 American Academy of  Orthopaedics  –  PFNA User  Meet ing
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ  ΕΡΓΑΣΙΕΣ  –  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕ ΙΣ   

2000 - 2011 Επιστημονικές  Εργασίες  
― Παραλλαγές  Μασχαλιαίας  Αρτηρίας-6ο  Επιστημονικό  Συνέδριο  Φοιτητών  Ιατρικής  Ελλάδος

2000.

― Αρτηριακοί  Σχηματισμοί  του Πήχεως- 6ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος
2000.

― Η Βραχιόνια Αρτηρία και η εν τω βάθει Βραχιόνια Αρτηρία-6ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών
Ιατρικής Ελλάδος 2000.

― Εκτίμηση του Αρτηριακού Τοιχώματος των Καρωτίδων με την βοήθεια της έγχρωμης δυναμικής
Υπερηχοτομογραφίας (triplex)-Πανελλήνιο Αγγειοχειρουργικό Συνέδριο -2000.

― Η  λειτουργική  βιωσιμότητα  της  Ομφαλικής  φλέβας  στις  Μηροϊγνιακές  Παρακάμψεις-
Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειοχειρουργικής 2000.

― Αγγειοπλαστική  των  Καρωτίδων  με  εμβάλωμα  από  βόϊο  περικάρδιο-  Πανελλήνιο  Συνέδριο
Αγγειοχειρουργικής 2000.

― Παραλλαγές   της  εκφύσεως  και  πορείας  των  έσω  σπερματικών  αρτηριών-  Πανελλήνιο
Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας 2000.

― Παραλλαγές των αρτηριών του γεννητικού συστήματος της γυναίκας-   Πανελλήνιο Συνέδριο
Μαιευτικής και Γυναικολογίας 2000.

― Παραλλαγές  της  Κυστικής  Αρτηρίας-21ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  Γαστρεντερολογίας  2001-10ο
Συνέδριο Ακτινολογίας.

― Παραλλαγές  της  Ηπατικής  Αρτηρίας-Αγγείωση  Ήπατος-  21ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο
Γαστρεντερολογίας 2001.

― Φλεβώδεις Κόλποι Εγκεφάλου-9ο Διεθνές Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής 2001.

― Χειρουργική  θεραπεία  παρεκτοπισμένων  διαϋπερκονδυλίων  καταγμάτων  σε  ενήλικες-  58ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής 2002.

― Παραθυροειδείς  αδένες,  Νομόγραμμα-Θέση-Υπεράριθμοι  -10ο  Διαπανεπιστημιακό  Συνέδριο
Ακτινολογίας.

― Μασχαλιαία Αρτηρία και Χειρουργική του Μαστού -7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας.

― Υποκλείδια αρτηρία και χειρουργική του Μαστού- 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας.

― Παραλλαγές αγγείωσης Στομάχου-1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Αρτηριακός Κύκλος του Εγκεφάλου-1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Οι Αρτηρίες και οι Φλέβες των Επινεφριδίων-  1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Συγκριτική Ανατομική της βάσης του Αναβολέα -1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Μελέτη του Αορτικού Τόξου σε 500 περιπτώσεις -1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Μελέτη του ύψους διχασμού των κοινών Καρωτίδων -1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Οι Αρτηρίες και οι φλέβες των Νεφρών-1ο Πανηπειρωτικό Ιατρικό Συνέδριο.

― Έσω Λαγόνια Αρτηρία- Αγγείωση Κεφαλής Μηριαίου- 58ο Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο.

― Ιγνιακός Βόθρος (poster)- 58ο Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο.

― Αρτηρία Adamkiewicz-Μία πρώτη προσέγγιση-58ο Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο.

― Αρτηριακοί  σχηματισμοί  του  Πήχεως   (poster)-1ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  τμήματος  Ώμου-
Αγκώνος 2002.

― Παραλλαγές των φλεβών του τραχήλου  και της Μασχάλης- 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο τμήματος
Ώμου- Αγκώνος.

― Υποκλείδια και μασχαλιαία Αρτηρία -1ο Πανελλήνιο Συνέδριο τμήματος Ώμου- Αγκώνος.

― Η  βραχιόνια  Αρτηρία  και  επιπολής  βραχιόνια  αρτηρία  -1ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  τμήματος
Ώμου- Αγκώνος.

― Συμβολή στην μελέτη της εκτατικής κίνησης των δακτύλων της άκρας χειρός από τον κοινό και
τους ίδιους εκτείνοντες μύες-23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής.

― Αρτηρίες της ραχιαίας επιφανείας της άκρας χειρός-23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής-
Συνέδριο Μικροχειρουργικής 2003.

― Ο θυρεοειδής  Αδένας   σε  σχέση  με  το  φύλο  και  την  ηλικία  στον  ελληνικό  πληθυσμό-29ο
Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό Συνέδριο.

― Συμβολή στην ανατομική μελέτη των εκτεινόντων (κοινού και ιδίων) τους δακτύλους μύες-
ετήσιο Συνέδριο Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής και Χειρουργικής Χεριού 2003.

― Παραλλαγές  οπισθίων  μεσοπλευρίων  και  οσφυϊκών  αρτηριών-  29ο  Πανελλήνιο  Ετήσιο
Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης «Γιαννέστρας-Σμυρνής» 2003 Κολλέγιο Αθηνών.
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― Ιστορική Αναδρομή της μελέτης των Αγγείων -8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειοχειρουργικής.

― Παραλλαγές  Υποκλειδίου  και  Μασχαλιαίας  αρτηρίας  και  φλεβών-  8ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο
Αγγειοχειρουργικής.

― 22 ετών εμπειρία με  την  εξωτερική  οστεοσύνθεση  Μπομποτά-57ο πανελλήνιο  Ορθοπεδικό
Συνέδριο.

― Παραλλαγές της κάτω μεσεντερίου αρτηρίας -1ο Διαβαλκανικό Συνέδριο για τον Καρκίνο του
παχέως εντέρου.

― Ανατομικά χαρακτηριστικά των εγκαρσίων ελίκων της κροταφικής μοίρας του Εγκεφάλου-26ο
Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.

― Ολική  Αρθροπλαστική  του  ισχίου  με  ελάχιστη  παρεμβατική  τεχνική-60ο  Πανελλήνιο
Ορθοπεδικό Συνέδριο.

― Αντιμετώπιση Καταγμάτων διάφυσης μακρών αυλοειδών οστών στην παιδική ηλικία με την
χρήση εύκαμπτων ενδομυελικών ήλων-60ο Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο.

― Παραλλαγές Παγκρεατικών πόρων-1ο Πανελλήνιο Παγκρεατολογικό Συνέδριο.
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